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Пояснительная записка 

                    к учебному плану МБОУ «Кузнечихинская ООШ» 

                            на 2022 - 2023 учебный год  

 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

"Кузнечихинская основная общеобразовательная школа" Спасского муниципального района 

Республики Татарстан для 1-4 классов на 2022-2023 учебный год разработан на основе 

следующих документов: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

- Обновленный ФГОС НОО, утвержденный приказом Минобрнауки России от 31.05.2021  г. 
№286 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 г. №569 «О 

внесении изменений в ФГОС НОО, утвержденный приказом Министерством Просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 г. №286» 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. №28 

"Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. №2 "Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Минпросвещения России от 22.03.2021 г. №115 г. 

- Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 г. №05-192 «Об изучении родных языков из числа 

языков народов Российской Федерации». 

- Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.10.2010 г. №ИК-

1494/19 «О введении третьего часа физической культуры» 

- с учетом Примерной основной образовательной программы начального общего образования, 

одобренной решением Федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 18.03.2022 г. №1/22). 
- Устава МБОУ «Кузнечихинская ООШ» 
- ООП НОО МБОУ «Кузнечихинская ООШ», утвержденная приказом №43 от 15.08.2022 г. 

 

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность 

и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, иных видов учебной 

деятельности и, если иное не установлено настоящим Федеральным законом, формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. 

Продолжительность учебного года и уроков в МБОУ «Кузнечихинская ООШ» определены 

действующими нормативными документами: Постановления Главного государственного 
санитарного врача РФ №28 от 28.09.2020 г., №2 от 28.01.2021 г., Уставом МБОУ 

«Кузнечихинская ООШ» и календарным учебным графиком на 2022-2023 учебный год. 
Продолжительность учебного года при получении начального общего образования в 1 классе 

составляет 33 недели, в 2-4 классах – 34 недели. 

Обучение на уровне НОО осуществляется с соблюдением следующих требований: учебные 

занятия в 1 классе  проводятся по 5-дневной учебной неделе; учебные занятия во 2-4 классах 

проводятся по 6-дневной учебной неделе. Обучение проводится в первую смену. Обучение в 1 

классе проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий. 

 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 



 

дней, летом — не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года 

дополнительные недельные каникулы (февраль). 

Дополнительные требования при организации обучения в I классе 

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

 для обучающихся предусмотрены дополнительные каникулы в период 20.02.-26.02.2023 г.; 

 для обеспечения адаптационного периода осуществляется специальный режим обучения: в 

первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый; в ноябре, 

декабре - по 4 урока по 35 минут каждый и один раз в неделю за счет урока физкультуры 5 

уроков по 35 минут каждый; в январе – мае по 4 урока по 40 минут каждый и один раз в 

неделю за счет урока физкультуры 5 уроков по 40 минут каждый. 
 

МБОУ «Кузнечихинская ООШ» несет в установленном законодательством Российской 

Федерации порядке ответственность за качество образования и его соответствие 

государственным образовательным стандартам, за адекватность применяемых форм, методов и 

средств организации образовательного процесса возрастным, психофизиологическим 

особенностям, склонностям, способностям, интересам обучающихся, требованиям охраны их 

жизни и здоровья. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Распределение учебного времени между 

обязательной частью и частью формируемой участниками образовательных отношений должно 

составлять не менее 80% обязательной части и 20 % части формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов 

для реализации основной образовательной программы начального общего образования и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Обязательные предметные области учебного плана: русский язык и литературное чтение, 

родной язык и литературное чтение на родном языке, иностранный язык, математика и 

информатика, обществознание и естествознание, основы религиозных культур и светской этики, 

искусство, технология, физическая культура.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает, реализацию образовательных потребностей и запросов обучающихся и родителей 

(законных представителей). 

Время, отводимое на часть, формируемой участниками образовательного процесса, 

использовано на введение новых курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников 

образовательных отношений. 

ООП НОО реализуется через учебный план и внеурочную деятельность. Внеурочная 

деятельность является обязательной, отражена в ООП НОО и представлена в Плане внеурочной 

деятельности на 2022-2023 учебный год. 

Обучение ведётся на русском языке. Сохранен необходимый объем часов на обязательные 

предметы для каждого класса. Учебная нагрузка учащихся соответствует действующим 

предельным нормативам.  

Учебный план НОО по обновленным ФГОС-2021 обеспечивает преподавание и изучение 

государственного языка Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения 

родного языка из числа языков народов РФ, в том числе русского языка как родного языка, 

государственного языка Республики Татарстан. 

Преподавание и изучение государственных языков республик осуществляется в 

соответствии с ФГОС НОО по заявлению родителей ребенка. 

Учебный предмет «Государственный (татарский) язык Республики Татарстан» занимает 

важное место в системе начального общего образования и воспитания современного школьника 

в условиях поликультурной и многоязычной Республики Татарстан. Изучение татарского языка 

как государственного направлено на сохранение и развитие культурного разнообразия и 



 

языкового наследия многонационального народа Российской Федерации, формирование 

коммуникативной культуры и расширение общего кругозора обучающихся, осознание роли 

языков как инструмента межличностного и межкультурного взаимодействия. 

Учебный предмет «Государственный (татарский) язык Республики Татарстан», изучается в 

1 классе 2 часа в неделю, третий час реализован МБОУ «Кузнечихинская ООШ» за счет часов 

внеурочной деятельности. Во 2-3 классах – по 3 часа в неделю (максимально допустимая 

недельная нагрузка при 6-дневной неделе в соответствии с действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами). В 4 классе – 2 часа в неделю, третий час будет 

реализован МБОУ «Кузнечихинская ООШ» за счет часов внеурочной деятельности.  

В недельном учебном плане 1-4 классов количество часов физической культуры составляет 

2 часа, третий час реализуется в МБОУ «Кузнечихинская ООШ» за счет часов внеурочной 

деятельности и/или за счет посещения учащимися спортивных секций (кружков). 

           Двигательная активность учащихся, кроме уроков физкультуры обеспечивается за счет: 

- проведения утренней зарядки; 

- проведения на уроках физкультминуток и гимнастики для глаз; 

- построение структуры урока с учетом чередования различных видов деятельности; 

- организации подвижных игр на переменах; 

- проведение динамических пауз; 

- участие в спортивных мероприятиях и совренованиях. 

       В учебный план 4 класса на федеральном уровне включен 1 час в неделю (34 часа в год) на 

изучение учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» (ОРКСЭ). Целью 

комплексного курса ОРКСЭ является формирование у обучающихся мотиваций к осознанному 

нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных 

традиций многонационального народа России, а также к диалогу с представителями других 

культур и мировоззрений.  Основными задачами комплексного курса являются:  

- знакомство обучающихся с основами православной, мусульманской, буддийской, иудейской 

культур, основами мировых религиозных культур светской этики по выбору родителей 

(законных представителей);  

- развитие представлений обучающихся о значении нравственных норм и ценностей личности, 

семьи, общества;  

- обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и морали, ранее 

полученных обучающимися в начальной школе, и формирование у них ценностно-

смысловых мировоззренческих основ, обеспечивающих целостное восприятие 

отечественной истории и культуры при изучении гуманитарных предметов на ступени 

основной школы; 

- развитие способностей обучающихся к обобщению в полиэтничной, разно-

мировоззренческой и многоконфессиональной среде на основе взаимного уважения и 

диалога.        

       Общий объем аудиторной работы обучающихся за четыре учебных года не может составлять 

менее 2954 академических часов и более 3345 академических часов в соответствии с 

требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 6-дневной 

учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план начального общего образования 

МБОУ «Кузнечихинская ООШ» на 2022-2023 учебный год (обучается 1 класс) 
Предметные 
области 

Учебные предметы   
Классы 

Количество часов в неделю Всего 

часов I II III IV 

 Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное 

чтение 

Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 

Литературное чтение 3/99 3/102 3/102 3/102 12/405 

Родной язык и 

литературное 

чтение  на родном 

языке 

Государственный 

(татарский) язык 

республики Российской 

Федерации 

2/66 3/102 3/102 3/102 11/372 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

– 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и 

информатика 

Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы религиоз-

ных культур и свет-

ской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1/34 1/34 

Искусство Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

 Изобразительное искусство 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология Технология 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая 
культура 

Физическая культура 2/66 3/102 3/102 3/102 11/372 

Итого: 21 25 25 26 96 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

- Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курс по формированию функциональной 
грамотности 

- 1/34 1/34 -  

Максимально допустимая недельная нагрузка 21/ 
693 

26/ 
884 

26/ 
884 

26/ 
884 

99/ 
3345 

 

Особенности учебного плана 

С целью обеспечения реализации образовательных потребностей и запросов учащихся, их 

родителей (законных представителей), часы части, формируемой участниками образовательных 

отношений во 2-4 классах, распределены следующим образом: 

1 класс:  
- 1 час добавлен как 2 час для изучения учебного предмета Государственный (татарский) язык 

республики Российской Федерации. 

2 класс:  
- 1 час добавлено как 3 час для изучения учебного предмета  Государственный (татарский) язык 

республики Российской Федерации. 

- 1 час добавлено как 3 час для изучения учебного предмета  Физическая культура. 

3 класс 

- 1 час добавлено как 3 час для изучения учебного предмета  Государственный (татарский) язык 

республики Российской Федерации. 

- 1 час добавлено как 3 час для изучения учебного предмета  Физическая культура. 

4 класс: 

- 2 часа добавлено как 2 и 3 час для изучения учебного предмета  Государственный (татарский) 

язык республики Российской Федерации. 

- 1 час добавлено как 3 час для изучения учебного предмета  Физическая культура. 



 

Внеурочная деятельность 

Направление Название курса внеурочной 
деятельности 

Классы 

1 2 3 4  

Духовно-нравственное Информационно-просветительские 
занятия патриотической, нравственной и 
экологической направленности 
«Разговоры о  важном» 

1    

Общеинтеллектуальное «Счастливый английский» 1    

«Кузнечиха – родина моя малая…» 1    

Спортивно- 
оздоровительное 

«Спортивные игры» 1    

Социальное «Мой родной край – Татарстан» (курс 
внеурочной деятельности по 
Государственному (татарскому) языку 
республики Российской Федерации 

1    

Формирование 
функциональной 
грамотности 

«Знай и умей» 1    

Профориентационная 
работа 

«В мире профессий» 1    

Общекультурное «Театральная карусель» 1    

«Юный дизайнер»     

«Лозоплетение» 2    

Итого 10 10 10 10 

 

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация в 1-4 классах проводится в соответствии с действующим в 

школе Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости, 

промежуточной и итоговой аттестации обучающихся МБОУ «Кузнечихинская ООШ». 

Формы проведения промежуточной аттестации 
Согласно ч.1 ст.58 Закона №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с 

изменениями) учебный план определяет виды и формы промежуточной аттестации.  

В соответствии с локальным актом «Положение о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 

«Кузнечихинская ООШ»» промежуточная аттестация осуществляется в следующих формах:  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится по каждому учебному предмету по итогам 

учебного года 1 раз в год ежегодно в мае. Осуществляется по расписанию, утверждаемому 

директором МБОУ «Кузнечихинская ООШ», которое вывешивается за 2 недели  до начала 

периода прохождения промежуточной аттестации. 

 

 

Формами проведения промежуточной аттестации являются: 

 Годовая отметка (ГО); 

 Диктант с грамматическим заданием 

(ДГЗ); 

 Контрольное списывание (КС); 

 Устные формы: собеседование, 

сообщение, пересказ с заданиями; 

 Контрольная работа (КР); 

 Тестирование; 

 Оценка читательской грамотности; 

 Проект; 

 Защита комплексного (по нескольким 

предметам) проекта; 

 Сдача возрастных нормативов; 

 Собеседование; 

 Качественное оценивание (КО) 

 

 



 

Формы промежуточной аттестации для 1-4 классов в 2022-2023 учебном году 

 

                            Классы 

Учебные  

предметы 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык КС ДГЗ/ГО ДГЗ/ГО ДГЗ/ГО 

Литературное чтение  КО Оценка 

читательской 

грамотности/ГО 

Оценка 

читательской 

грамотности/ГО 

Оценка 

читательской 

грамотности/ГО 

Государственный 

(татарский) язык 

республики Российской 

Федерации 

КО ГО ГО ГО 

Иностранный 

(английский) язык 

- ГО ГО ГО 

Математика КР КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

ОДНКНР    КО 

Окружающий мир КР КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Музыка КО ГО ГО ГО 

Изобразительное 

искусство 

КО ГО ГО ГО 

Технология КО ГО ГО ГО 

Физкультура  КО ГО  ГО Сдача 

возрастных 

нормативов 

 

Для учащихся, обучающихся на семейной форме образования, зачисленных в качестве 

экстернов промежуточной аттестации соответствует формам для обучающихся очно.  

В случае, если форма промежуточной аттестации - годовая отметка: 

-  по литературному чтению, Государственному (татарскому) языку республики 

Российской Федерации, музыке, технологии и изобразительному искусству проводится в 

форме тестирования,  

- по физкультуре в форме сдачи возрастных нормативов или собеседования по 

теоретическому материалу предмета физическая культура. 

В случае отсутствия учащегося по уважительной причине – по состоянию здоровья или 

отъезда на значимые мероприятия (спортивные соревнования, научно-практические 

конференции, конкурсы, фестивали) проводится текущее оценивание, на основании которого 

выставляется годовая отметка. Причины отсутствия подтверждаются документально. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


